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云南白尾梢虹雉的分布与保护

韩联宪#! 黄石林! 罗! 旭! 杨红军
（西南林学院保护生物学学院，! 昆明! )%#""$）

摘要：*+++ ’ "##&年在云南对白尾梢虹雉（!"#$"#$"%&’ ’()*+,%-）的分布及栖息生境进行了调查，确证 ** 个分布点，
另有 & 个点可能有分布。白尾梢虹雉在云南的栖息生境主要有高山草甸、高山亚高山箭竹林及亚高山针叶林 & 种
类型。栖息生境承载量小、种群增长慢、人类活动干扰以及宣传不力是白尾梢虹雉濒危的主要因素，据此提出开展

驯养繁殖、加强禁止偷猎的法制宣传，以及加强基础研究的保护建议。
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! ! 白尾梢虹雉（!"#$"#$"%&’ ’()*+,%-）隶属鸡形目雉
科虹雉属，在我国主要分布于西藏和云南。在西藏

见于东南部米林县西南的 1> 13（约 "-V%#F0、+$V##F
W）、易贡藏布下游地区、丹巴曲上游山脉和伯舒拉
岭等地。在云南沿怒江两岸的怒山山脉（原碧罗雪

山）和高黎贡山山脉分布。中国境外分布局限于缅

甸东北山地和印度东北部（何芬奇，*++*）。
白尾梢虹雉因数量稀少，分布范围狭窄，被列入

国际濒危物种贸易公约附录!（.JJD4I2X !>K C:D
Y>4RD4C2>4 >4 P4CDE43C2>43B NE3ID 24 W4I34?DEDI 9JD5
A2DG >K Z2BI [3<43 34I [B>E3）中，P7Y0 濒危物种红
皮书 *++$ 年和 "### 年均将其列为易危种（[<BBDE \
83EG>4，"###）。中国野生动物保护法将其列为国家

P级重点保护种类。何芬奇（*++*）、施晓春（*+++）
在云南西部曾做过白尾梢虹雉的生态学研究。作者

于 *+++ 年 *# 月至 "##& 年 - 月在滇西对白尾梢虹
雉的分布、栖息地类型和保护现状进行了调查，现将

结果报道如下。

!= 调查时间、地点和方法

野外调查工作分别在 *+++ 年 *# 月 *) 日至 "+
日、"### 年 - 月 % 日至 - 月 "# 日、"##* 年 & 月 *"
日至 $ 月 *% 日、"##* 年 $ 月 *+ 日至 % 月 % 日、"##"
年 & 月 "% 日至 $ 月 + 日、"##& 年 % 月 & 日至 *" 日、
"##& 年 - 月 *( 日至 "% 日进行。调查区域包括云南
贡山、福贡、泸水、兰坪、云龙、腾冲、保山、德钦、维西
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& 县。
调查采用先访问当地保护区工作人员以及有狩

猎经历的群众，出示雉类彩图让他们辨认，了解当地

雉类的种类与分布，若受访者反映本地有白尾梢虹

雉，则进行实地观察，最后以实际观察结果作为该地

有白尾梢虹雉分布的依据，进而观察收集栖息地生

境资料。

!" 调查结果

!# $" 分布
唐蟾珠（%&&’）、杨晓君（%&&!）记载以下白尾梢

虹雉采集点：腾冲大塘、贡山东哨房、贡山巴坡三队、

贡山西哨房及碧江碧罗雪山。本次调查仍在这些采

集点发现有白尾梢虹雉活动。因贡山东哨房和西哨

房位于高黎贡山山脊两侧，两点之间以及与较低海

拔的巴坡三队均相距不远，故文中将此 ( 个采集点
合为 % 个分布点“贡山县 %" 号桥”。本次调查记录
到 ) 个白尾梢虹雉新的分布点，另有 ( 个点通过访
问获悉可能有白尾梢虹雉分布，但未实地考察，需进

一步调查证实。白尾梢虹雉在云南的分布资料详见

表 % 和图 %。
本调查表明白尾梢虹雉在云南的地理分布为

"!*%+, - ")*.!,/，&)*.), - &&*.",0，沿山脉呈狭长
分布。在碧罗雪山的调查结果与何芬奇（%&&%）“碧

表 $" 云南白尾梢虹雉分布情况调查表
12345 %$ 6789:73;97<= >292 <= ?@4295:,8 A<=24（.#/0#/0#’1( (,23)&’"）7= B;==2=

分 布 点
C<@297<=

地理位置
D5<E:2FG7@24
@<<:>7=2958

证 据
0H7>5=@5

海 拔
I4979;>5（A）

生 境
J237929

备注
K5A2:L8

贡山县丙中洛乡四季桶村
?7M79<=E，N7=EOG<=E4;<，D<=E8G2= P<;=9Q

")*.!,/
&)*((,0

野外观察
R385:H5> (%.. - (!.. 箭竹、草甸、针叶林I?N、IS、?PT $

贡山县 %" 号桥##
/<U %" 3:7>E5，D<=E8G2= P<;=9Q##

"+*#!,/
&)*"!,0

标本 ?F5@7A5=
野外观察 R385:H5> (%.. - (#.. 箭竹、草甸、针叶林I?N、IS、?PT %$

德钦县巴东
N2><=E，65V7= P<;=9Q

"+*!)U !,/
&)*!.,0

粪便 T5@58
访问 W78795> (!.. - #’.. 箭竹、草甸、针叶林I?N、IS、?PT $

原碧江县城东大岩房##

62Q2=X2=E，5289 9< N7M72=E P<;=9Q##
"’*("U !,/
&&*.",0

标本 ?F5@7A5=
野外观察 R385:H5> (%.. - (!.. 箭竹、针叶林I?N、?PT %$

福贡县匹河来同西侧高山#

Y589 Z7G5 C279<=E，T;E<=E P<;=9Q#
"’*("U .%,/
&)*#+,0 野外观察 R385:H5> (#.. - (’.. 箭竹、针叶林I?N、?PT $

福贡县瓦咀西侧沙匹山口
?G2F7 ?G2=L<;，[589 9< Y2O;7，T;E<=E
P<;=9Q

"’*!&,/
&)*#’,0

市场出售死鸟，询问获得信息
J;=95> 37:> 7= A2:L59 (!.. - (+.. 箭竹、草甸、针叶林I?N、IS、?PT $

泸水县片马听命湖
17=EA7=EG;，Z72=A2，C;8G;7 P<;=9Q

"’*.#,/
&)*#(,0 野外观察 R385:H5> (%.. - (#.. 箭竹、针叶林I?N、?PT $

保山腾冲交界地南斋公房
/2=OG27E<=EX2=E， N<;=>2:Q 359[55=
N2<8G2= 2=> 15=E@G<=E P<;=9Q

"!*%+,/
&)*#!,0 野外观察 R385:H5> "&.. - (%..

箭竹、灌丛、陡峭裸岩
I?N、8@:;3、:<@LQ F:5\
@7F79<;8 84<F58

$

腾冲县大脑子
62=2<O7，15=E@G<=E P<;=9Q

"!*(&,/
&)*#",0

标本 ?F5@7A5=
野外观察 R385:H5> "+!. - (’.. 箭竹、草甸、针叶林I?N、IS、?PT %$

腾冲县胆扎
62=OG2，15=E@G<=E P<;=9Q

"!*(.,/
&)*.),0 野外观察 R385:H5> (".. - (#.. 箭竹、针叶林I?N、?PT $

腾冲县狼牙山
C2=EQ28G2=，15=E@G<=E P<;=9Q

"!*("U !,/
&)*%+U !,0 野外观察 R385:H5> (... - ((.. 箭竹、针叶林I?N、?PT $

保山腾冲交界地北斋公房
N57OG27E<=EX2=E，N<;=>2:Q 359[55= N2<8\
G2= 2=> 15=E@G<=E P<;=9Q

"!*(.,/
&)*#+,0

未证实
S<:5 5H7>5=@5 =55>5> (... - ((.. 箭竹、草甸I?N、IS &

腾冲县平田高黎
Z7=E972= D2<47，15=E@G<=E P<;=9Q

"!*.),/
&)*##,0

未证实
S<:5 5H7>5=@5 =55>5> (... - ((.. 箭竹、针叶林I?N、?PT &

腾冲县自治垭口
]7OG7 B2L<;，15=E@G<=E P<;=9Q

"!*!.,/
&)*((,0

未证实
S<:5 5H7>5=@5 =55>5> (... - (!.. 箭竹、草甸、针叶林I?N、IS、?PT &

IS，I4F7=5 A52><[；I?N，I4F7=5\8;324F7=5 32A3<< X<:589；?PT，?;324F7=5 @<=7X5:<;8 X<:589
%以往采获标本的地点 P<445@95> 8F5@7A5= 35X<:5；$本文确证的地点 W5:7X75> 3Q 2;9G<:8；&尚需进一步证实的地点 /55> 9< 35 @<=X7:A5>
#何芬奇提供资料 ^=X<:A297<= X:<A J5，TU _U；##杨晓君提供资料 ^=X<:A297<= X:<A B2=E，‘U aU
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图 !" 云南白尾梢虹雉分布图（符号代表含义同表 $）
%&’( $# )*+ ,-.’+ /0 123-4+,56 7/.-3（!"#$"#$"%&’ ’()*+,%-）&. 89..-.（1:7;/36 -6 &. )-;3+ $）

罗雪山为白尾梢虹雉在横断山脉中段分布的东界，

在碧罗雪山的分布最南端止于碧江，约 "<=>?5@，
AA=??5B”的结论一致。在高黎贡山的调查结果表明
白尾梢虹雉向南延伸已超过原有记录———腾冲大塘

和西北部的尖高山（郑作新，$ACD；中国科学院昆明
动物研究所鸟类组，$AD?），直至腾冲与保山交界处
的南斋公房（"!=$C5@）。根据高黎贡山主山脊生境
和地形的相似性，以及作者在腾冲大塘对白尾梢虹

雉春、冬季垂直迁移的研究，推测白尾梢虹雉在高黎

贡山的分布最南端可能到达腾冲上云乡平田高黎一

带（"!=?D5@，AD=EE5B）。

#$ #" 栖息生境
依据目前收集到的资料，白尾梢虹雉在云南的

栖息生境主要有以下 > 种类型。
#( #( !" 高山草甸
高山草甸大多位于山脊附近，随纬度变化而出

现于不同海拔带，在南斋公房可低至海拔 >??? 7，
而在德钦巴东则分布在海拔 E??? 7以上，常与箭竹
林或灌丛相间分布或呈大面积开阔型草地。草本种

类繁多，为白尾梢虹雉提供多种食物，在腾冲大脑子

多次见到白尾梢虹雉在该类型生境中觅食。草本优

势种类如嵩草（."/%,’-* 6F(）、多星韭（0))-&1 2*))-3
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,.""）、匍匐!本（ /"01()",12 ’&3)4-(）、香白芷（5&’46
,7&12 84’24-",12）、展苞灯心草（91-,1( ).#2(#-""）、
尼泊尔绿绒蒿（:&,#-#3("( -4347&-("(）、粗茎贝母
（;’")"774’"4 ,’4((",417"(）、大萼党参（<#$#-#3("( 24,6
’#,47*=）等。
!& !& !" 高山亚高山箭竹林
高山亚高山箭竹林多呈大面积的单优群落出现

或作为针叶林下较为密集的下层植被。白尾梢虹雉

主要栖息于矩鞘箭竹（;4’0&("4 #’8",174)4）林和云龙
箭竹（;> 343*"?&’4）林中。在四季桶村、片马、南斋
公房、大脑子等地点均见白尾梢虹雉于该种生境中

活动，是白尾梢虹雉的最主要栖息场所。

矩鞘箭竹是滇西北地区分布海拔最高的竹种，

多分布于 ’%(( ) ’*((+ 树线或树线以上，常在山脊
或近山脊地带呈十分密集的大面积单优群落。间分

布有稀疏的苍山冷杉（@8"&( $&74%4*"）。竹林中混生
少量茶藨子（A"8&( ,--&）、山石榴（A#(4 #2&"&-("(）、
凸尖杜鹃（A.#$#$&-$’#- ("-#0’4-$&）等灌木。草本
种类相对较多，主要种类有美丽龙胆（B&-)"4-4 ?#’6
2#(4）、三叶悬钩子（ A181( $&74%4*"）、鞭打绣球
（5&2"3.’4024 .&)&’#3.*7712）、鹿蹄草（C*’#74 $&,#6
’4)4）、头花蓼（C#7*0#-12 ,43")4)12）及乌头（@,#-"6
)12 ,--&）、报春（C’"2174 ,--&）等。
云龙箭竹集中分布于海拔 ".(( ) ’#(( +处，仅

低于矩鞘箭竹。林下混生少量高山蔷薇（ A#(4
)’4-(2#’’"(#-&-("(）、西南绣球（5*$’4-0&4 $4%"$""）、长
苞十大功劳（:4.#-"4 7#-0"8’4,)&4)4）、黄泡（A181(
#8,#’$4)1(）及木姜子（/")(&4 31-0&-(）等灌木。草本
植物有委陵菜（C#)&-)"774 ,-&）、毛蕨（C)&’"$12 4D1"6
"7"-12）、大籽獐牙菜（+E&’)"4 24,’#(3&’2）、四回毛枝
蕨（ /&3)#’12#.’4 D14$"3"--4)4）、金茅（ F1747"4 (3&6
,"#(4）及芒萁（G",’4-#)&’"( $",.#)#24）等。
!& !& #" 亚高山针叶林
优势种主要为云南铁杉（H(104 $12#(4）和垂枝

香柏（+48"-4 3"-0""），多呈小块状分布，常混生苍山
冷杉、槭树（@,&’ ,-&）、红桦（!&)174 478#6("-&-("(）、花
楸（+#’81( ,-&）等。森林郁闭度大，林内阴暗，灌丛
和草本种类少，仅分布有刺通草（H’&%&("4 34724)4）、
五叶悬钩子（A181( D1"-D1&?#7"#74)1(）、锦鸡儿（B476
404-4 ,-&）、鳞毛蕨（G’*#3)&’"( ,-&）、五叶草（B&’4-"6
12 -&347&-(&）等。冬季在大脑子、. 月份在南斋公房
均见白尾梢虹雉于该生境中活动。

#" 讨论

#$ %" 濒危原因分析
目前有关白尾梢虹雉的国际贸易极少，印度部

分地区用其羽毛制作装饰品而导致种群数量下降

（/01123 4 563,78，"(((），而在中国未见白尾梢虹雉
贸易，商业用途不是白尾梢虹雉的致危因素。云南

建立高黎贡山自然保护区对保护白尾梢虹雉及其栖

息地起到了积极作用，但因高黎贡山和怒山山脉地

形陡峭，高山与村镇相距遥远，控制偷猎难度大，所

以即使在保护区内，白尾梢虹雉的生存状况也不容

乐观。归纳该物种的濒危原因有以下几点。

#$ %$ %" 栖息生境承载量小
白尾梢虹雉在长期的进化过程中，已经适应了

温度低、湿度大、云雾多的高山环境，仅分布在高海

拔的箭竹林、针叶林和草甸等生境中，而这几种生境

类型局限于高山，面积相对狭小，生产力水平低，动

物承载量小，这是决定白尾梢虹雉分布局限和数量

稀少的最主要因素。

#$ %$ !" 种群增长慢
作者于 "((" ) "((’ 年的春季在高黎贡山大塘

做白尾梢虹雉生态观察时，观察到 % 雄 " 雌的家族
内仅有 % 只雌鸟繁殖，窝卵数 " ) ’ 枚，孵化期长达
". 9。窝卵数少、孵化期长、繁殖雌体比例小限制了
其种群的增长，与何芬奇（%::%）观察结果类似。
#$ %$ #" 人类活动干扰
上山挖野菜、找兰花是当地群众的习惯，这种行

为严重破坏了地表植被，对白尾梢虹雉的栖息生境

和食物都有一定影响。"((" 年 # 月 ! 日至 "% 日，
我们在大脑子附近做研究，短短 %* 9 内当地群众共
** 人次上至主山脊挖野菜，声音嘈杂，多次将白尾
梢虹雉惊飞。另外，翻越高黎贡山的古道较多，如南

斋公房、北斋公房、片马垭口等，当地群众过往频繁。

例如，"((( 年 . 月以及 "((% 年 ’ ) ; 月，作者在高黎
贡山南斋公房附近做研究，每天从古道上过路的群

众达 ’ ) ; 人次 < 9。虽然没有直接对动物造成伤害，
但有可能影响动物种群的扩散，并诱发偷猎，是该物

种的潜在致危因素。

#$ %$ &" 宣传不力
宣传不力是白尾梢虹雉等众多濒危物种得不到

有效保护的原因。笔者调查期间曾对 "(( 多位村民
作过访问，:(=以上的村民不知道白尾梢虹雉是国
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家 % 级保护动物，特别是当访问对象为妇女、&! 岁
以下的少年儿童和 !’ 岁以上的老人时，很少有人知
道鸟类中还有受法律保护不准猎捕的种类。

!" #$ 保护对策
如何保护白尾梢虹雉，使其在自然界的种群数

量不再下降，以及如何恢复种群是当前急待解决的

问题。建议采取以下措施。

!" #" %$ 开展驯养繁殖
目前尚未建立白尾梢虹雉人工饲养种群，&(()

年云南省野生动物收容救护中心从野外引种 & 对，
&((# 年北京大兴濒危动物驯养繁殖中心从云南滇
西北野外引入 * 对亚成鸟，进行驯养繁殖。云南的
& 对鸟未繁殖成功，北京大兴的引入鸟于 &((( 年开
始产卵繁殖，目前仅存 * 只雌鸟，其中 " 只为人工饲
养繁殖的子代鸟。这些工作表明白尾梢虹雉在人工

饲养条件下能存活并繁殖，但成效不理想。除与养

殖单位的人力财力投入和技术力量相关，也与人们

对该物种生态习性了解太少有关。鉴于人工繁育是

迁地保护的重要措施，白尾梢虹雉又具有很高的观

赏价值，人工饲养繁殖还应继续探索，若取得成功，

可为该种迁地保护奠定基础。

!" #" #$ 加强禁止偷猎的法制宣传
白尾梢虹雉繁殖力低，种群数量增长缓慢，猎捕

很容易造成其数量骤然下降。在其繁殖季节应限制

人员出入有白尾梢虹雉分布的高山区域，减少人为

干扰，避免偷猎。另外应加强宣传教育，使当地村民

了解白尾梢虹雉的法律保护地位，并引导他们加入

到保护该鸟的行列中来。

!" #" !$ 加强基础研究
白尾梢虹雉分布局限于喜马拉雅山脉东部和横

断山地区中部，栖息地均位于高山，给研究带来困

难，人们对该物种的认识和了解十分有限，还需要加

大基础研究。继续进行分布地点调查和详尽的生态

生物学研究，特别需要关注该种的种群结构及波动、

繁殖生物学和栖息地选择等问题。
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